
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電子図書名 編著者 

《哲学》  

弱さに一瞬で打ち勝つ無敵の言葉  

ワンランク上のビジネスマンを目指す「稼ぐ」仕事術 オーウラ コーイチ 

時代に乗り遅れない!できるビジネスマンの生き方 自己啓発研究会 

《社会科学》  

突撃!オトナの大学院 森井 ユカ 

マンガでわかる最強の投資術 日野 秀規 

最軽量のマネジメント 山田 理 

《自然科学》  

自分を傷つけてしまう人のためのレスキューガイド  

≪技術・工学・工業≫  

髪のお悩み解決 BOOK  

≪芸術・美術≫  

ペットボトルと空き容器で作るレトロ家電とミニ雑貨 宮市 稔子 

不調撃退!肩甲骨・骨盤ストレッチ(エイムック)  

発行 赤穂市電子図書館 

http://www.d-library.jp/ako13/ 

イラスト：いらすとや・わんパグ 

電子図書館サービス利用登録について 

 

電子図書館サービスをご利用いただくには、ID とパスワードをが必要となります。 

下記の手順により、利用登録をお願いします。 

１． 図書館利用カードをご持参のうえ、カウンターにてお申込みください。 

２． 受付の際、電子図書館サービス利用時に必要となる ID とパスワードを発行いた

します。  （電話、FAX、ネットでの受付はしておりません。） 

                   

おすすめ電子図書の紹介 



今月のおすすめ  

    デザート・お菓子 

 

フィンガーフード・50のレシピ 著者：浜 裕子 著  

〔内容紹介〕 

ひと口サイズの料理「フィンガーフード」のレシピ集。カナッペからファルシ、ピンチ

ョス、スープ、フリット、デザートまで、ホームパーティなどですぐに使える 50 種類

を厳選して紹介。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一年中おいしいアイスデザート 著者：福田 里香  

〔内容紹介〕 

甘さ控えめ、素材のうまみが前面に出たアイスデザートがいっぱい! 素材を冷凍

して固めるアイスバー、冷凍した素材を細かく砕いたフローズンスイーツ、削った

氷に直接シロップをかけるアイスシェイブのレシピを紹介します。 

みんな大好き!チーズケーキ 著者：信太 康代  

〔内容紹介〕 

ベイクドチーズケーキ、レアチーズケーキ、チーズを使ったデザートの作り方を

紹介。生地はワンボウルで混ぜるだけ。ケーキの土台も市販ビスケットで作れ

る、かんたん・かわいい・おいしい全 58のレシピを収録。 

ハンドミキサーでふわふわスポンジとサクサクタルト 著者：荻田 尚子 

〔内容紹介〕 

ふんわりロールケーキ、とろ〜りクリームのショートケーキ、タルトレット・オ・ショコ

ラ、白黒ごまクッキー…。ハンドミキサーで手軽に作れるお菓子のレシピを紹介し

ます。 

ハワイのごはんとお菓子のレシピ 著者：ワタナベ マキ・若山 曜子 

〔内容紹介〕 

オムレツやエッグベネディクトなど、朝ごはんにぴったりのおしゃれなメニュー

から、定番おかずまで、ハワイのごはんレシピを紹介。パンケーキをはじめと

するお菓子レシピも満載です。『すてきな奥さん』の別冊付録を再編集。 


