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１０月 21日（火）～25日（土）まで、赤穂市内の中学生による“地域に学ぶ「トライやるウィーク」” 
（図書館職業体験）を実施いたします。カウンター業務や本棚の整理等を体験します。期間中はご協力の程

よろしくお願いいたします。 

玄関横展示コーナー

秋を楽しむ～enjoy autumn～ 

ぼくのわたしのおすすめ本 

おすすめの本のタイトルとおすすめ内容を用紙に記入し、窓口までお持ち下さい。（イラストでもＯＫ！） 

参加者全員に粗品をお渡しします。 

どなたでも参加できます。ぜひご参加ください♪ 

※記入された用紙は、館内に掲示予定。 

今が旬の図書を展示しています。 

貸出も可能です。 

中学生以下の方は無料で 

読書記録通帳を作成 

できます！ 

（高校生以上の方は 300円） 

※粗品引き換えも上記期間内にお願いします。 

イラスト：ワンパグ・いらすとや 

赤穂市中広９０７番地 
電話 ０７９１－４３－０２７５ 
FAX ０７９１－４３－６２９１ 
http://www.ako-city-lib.com/ 

ないよう

（イラストでも

読書記録通帳をお持ちの方（全年齢対象） 

期間中に以下の冊数を記帳できた方には粗品をお渡しします。 

粗品対象冊数： ２０冊 

暖地の庭木から高山植物まで、紅葉する約

300 種の野生種・園芸種を、赤・橙・黄・褐色の

紅葉色マーク付きでビジュアルに紹介。紅葉の

しくみや条件などの解説、「紅葉しない木」「常

緑樹の紅葉」といったコラムも収録。 

『新紅葉ハンドブック』 林 将之∥著 
文一総合出版 （653/ハ） 

 

『秋のカテドラル』 遠藤周作初期短篇集 遠藤 周作∥著

河出書房新社 （F1/エ） 
 

教会の色硝子に魅かれた「私」が、制作者の名を求めて

いく様子を描いた表題作をはじめ、「アカシヤの花の下」

「赤い帽子」など全 14編を収録。瑞々しい筆致で描かれ

た若き日の秀作を、初単行本化。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お金は自分の自由を守るための武器、ハーフスイング

ではホームランは絶対に打てない、前に出たければぶ

っちぎりを目指せ…。森永卓郎が教え子たちだけに伝

えてきた「幸福な人生を送るためのコツ」を公開する。 

『森永卓郎流「生き抜く技術」』  

31のラストメッセージ  
 森永 卓郎∥著 祥伝社 

（159/モ）  

人はなぜ老いを恐れるのか。ボーヴォワールの「老

い」を通して、あらゆる角度から老いの現実を照ら

し、自己嫌悪させる社会のからくりを暴く。老い衰

え、自立を失った人間が生きる社会を構想する。 

『アンチ・アンチエイジングの思想』  

ボーヴォワール『老い』を読む 
上野 千鶴子∥著 みすず書房 

（367.7/ウ） 

  
 

『断捨離したいナンバーワン、それは夫です』  

しばられない！しばらない！！  
やました ひでこ∥著 悟空出版 

（367.3/ヤ） 

「断捨離」とは、ヒトを捨てようとするもので

はない。ひたすら「自分との関係」を問い直

すもの。「信じて期待せず」という「断捨離」

のスタンスが不安を拭う-。「断捨離」目線で

結婚の制度と夫婦のカタチを捉え直す。 

 

「この世はうらめしい。けど、すばらしい。」 

小泉セツ&八雲（ラフカディオ・ハーン）夫妻がモデルの物

語。明治の松江。怪談を愛する夫婦の何気ない日常を描い

たドラマの関連本で、朝ドラがさらに楽しく！！ 

当館に所蔵のある「料理レシピ本大賞」受賞・入賞作品特集です。 

 心豊かに生涯読書

我が家の問題

 『親が元気なうちに知っておきたい50のこと』  
東 優∥監修 国広 幸亜∥漫画 イラスト  

ナツメ社 

（367.7/オ） 

親の老後に慌てない、家族のための安心ガ

イド。認知症、介護、医療、葬儀、お墓、相続、

家の片付けに関することを、マンガやイラス

トを交えて解説する。 

料理レシピ本大賞 in Japan 

隣の芝生は青く見える・・・おたくはいかがですか？ 

ばけばけ NHK連続テレビ小説（朝ドラ） 

『弁当にも使えるやる気 1%ごはん作りおき 

ソッコー常備菜 500』    

 まるみキッチン∥著 KADOKAWA （596/マ） 

作りおきは「夕飯」「お弁当」「晩酌」に使えて一石三鳥! 

夕飯ついでに調理できて、ゆる〜く続けられる、作りお

き常備菜のレシピを紹介する。 

『妖怪に焦がれた男小泉八雲全解剖』 開かれた 

精神で見た日本の原風景  
 小泉 凡∥監修 宝島社（930/ヨ）   

漂泊の生涯を過ごし、旅の果てに日本と

いう終の住処を見つけた小泉八雲ことラ

フカディオ・ハーン。その人生と事績を新

しい視点でビジュアルに解説。彼の怪談

文学創作における最大の協力者・妻セツ

の人生にもふれる。 

お肉も、野菜も、おやつも、切って詰めてせいろで蒸す

だけ! 時短もダイエットも美肌もすべてかなって、そし

て何よりおいしい、せいろを使ったレシピを紹介する。 

『すべてを蒸したいせいろレシピ』  
 りよ子∥著 Gakken （596/リ） 

中高年の方々に読書をたのし

んでいただける内容です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『嫌われる勇気』自己啓発の源流「アドラー」の教え 

岸見 一郎∥著 古賀 史健∥著 ダイヤモンド社 

（146/キ） 

『ふしぎ駄菓子屋銭天堂』  

廣嶋 玲子∥作 jyajya∥絵 偕成社 （F1/ヒ） 
『失敗図鑑』 すごい人ほどダメだった! 

大野 正人∥著 文響社 （28/オ） 

『カラフル』 森 絵都∥作 理論社 （F1/モ）  

いいかげんな天使が、一度死んだ

はずのぼくに言った。「おめでとう

ございます、抽選にあたりまし

た!」 ありがたくも、他人の体にホ

ームステイすることになるとい

う。ぐっとくる、ハートウォーミン

グ・コメディ。 

今、小学生高学年～中学生に人気の図書・オススメ図書はどんなお話？ 児童

R７.10.1 

資料名 著編者 請求記号 

《児童書》    

ひめゆり学徒だった山内祐子さんが沖縄の高校生に伝えたこと 渡辺 考 21 ﾜ 

ルッキズムってなんだろう? 西倉 実季 36 ﾆ 

マンガでわかる!おとなも子どもも知っておきたいハラスメント 内田 良∥監修 36 ﾏ 

みんなが知りたい!怪異のすべて 怪異現象研究会 38 ﾐ 

妖怪大探検! 香川 雅信∥監修 38 ﾖ 

小泉セツとハーンの物語 三成 清香 93 ﾐ 

《絵本》    

いちにちおこめ ふくべ あきひろ C ｶ 

アニマルバスとゆうえんち あさの ますみ C ｺ 

くも しおたに まみこ C ｼ 

おっ! 高畠 純 C ﾀ 

おいしいおのまとぺ 高原 美和 C ﾀ 

うさぎかぶしきがいしゃ ふくなが じゅんぺい C ﾌ 

ぞくぞくうきうきハロウィン フリーダ ナエミ パースソン E ｸﾞ 

ぜったいにたべちゃダメ? ビル コッター E ｺ 

《小説》    

ルルとララのふわふわオムレット あんびる やすこ F1 ｱ 

じごく小学校 ６ 有田 奈央 F1 ｱ 

なんとかなる本 ５ 令丈 ヒロ子 F1 ﾚ 

森のユキヒョウ C.C.ハリントン F3 ﾊ 

ぼくたちのオオカミ サーシャ スタニシチ F4 ｽ 

 

【児童新着図書案内】 

 

どうすれば人は幸せに生きることができるか

という哲学的な問いに、きわめてシンプルか

つ具体的な答えを提示する「アルフレッド・アド

ラーの思想(アドラー心理学)」について、青年

と哲人の対話形式を用いてまとめる。 

天才ゆえに死にかけたﾀﾞﾘ､正直すぎ

て炎上した与謝野晶子…｡世界に名を

残した偉人たちの失敗と､彼らがその

失敗からどうやって復活したかを紹

介する｡｢忘れる･遅れる･嘘をつく｣子

どもによくある失敗対策も掲載｡ 

その駄菓子屋は、幸せと不幸のわかれ

道。女主人・紅子が、きょうもお客さんの

運命を駄菓子で翻弄する-。駄菓子屋「銭

天堂」を舞台にした不思議なお話。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 ： ３歳～ 

場 所 ： 図書館 1階おはなしのへや 

※第 2週は 2階集会室で行います。 

時 間 : 午前１１時～ 

 
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

      
 えほんと工作 

のじかん 

土曜シネマ 

5 6 7 8 9 10 11 

 休館日  
いないいない 
ばあの会 

  
おはなしの 
じかん 

キッズシネマ 

12 13 14 15 16 17 18 

朗読・話し 
方講座③ 

スポーツの日 

祝日開館 
振替休館日    

えほんのじかん 

土曜シネマ 

19 20 21 22 23 24 25 

 休館日   図書整理日  
えほんのじかん 
キッズシネマ 

26 27 28 29 30 31  

 休館日      

 

 

 

♦いないいないばあの会＋絵本タイム♦  

対 象 ： ０～２歳 

場 所 ： 図書館２階視聴覚室 

日 時 ： 10月８日（水）午前１０時３０分～ 

内 容 ： 講師による絵本の読み聞かせや 

手遊びを行います。 
※予約が必要です。 詳しくは図書館までお問い合わせください。 

♦おはなし会♦ 

 

♦土曜シネマ（一般）♦ ♦キッズシネマ（児童）♦ 

♦ギャラリー♦ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

      
えほんと 

工作のじかん 
土曜シネマ 

2 3 4 5 6 7 8 

 文化の日 振替休館日    
おはなしの 
じかん 
キッズシネマ 

9 10 11 12 13 14 15 

 休館日  
いないいない 
ばあの会 

  
雑 誌 リ サ イ ク ル 

えほんのじかん 
土曜シネマ 

16 17 18 19 20 21 22 

雑誌 
リサイクル 

休館日 
 
 

   
えほんのじかん 
キッズシネマ 

23 24 25 26 27 28 29 

勤労 
感謝の日 

振替休日 振替休館日  図書整理日  
土曜シネマ 
おたのしみ会 

30       

       

 

10月 4日 萌の朱雀 95分 

10月 18日 こはく 10４分 

 

10月 11日 おしりたんていププッいせきからのＳＯＳ 66分 

10月 25日 タマとふしぎな石像 タマ＆フレンズ ２1分 

 

場 所：図書館 ２階視聴覚室 

 

☆閉館時の本の返却は、玄関横の返却ポストをご利用ください。 

※CD・DVDは破損の恐れがありますので、必ずカウンターまでご返却ください。 

☆開館時間：午前１０時～午後６時 
（金曜日は、午前１０時～午後８時） 

☆２０２５(第４０回)赤穂市美術展 

日 時 ： １０月１６日(木)～１０月１９日(日) 

１０月１６日（木）～１８日（土） 午前１０時～午後５時 

１０月１９日（日） 午前１０時～午後４時まで 

 

   
  

月 / 日 内容 対象 

10月 4日（土） えほんと工作のじかん ３歳～ 

10月 11日（土） おはなしのじかん ５歳～ 

10月 18日（土） えほんのじかん ３歳～ 

10月 25日（土） えほんのじかん ３歳～ 

内容 ：週によって内容は異なりますが、絵本の読み 

聞かせや、おはなし、工作等を行います。 

 

☆「白いチョークの会作品展」 

日 時 ： １０月２日(木)～１０月５日(日) 
 

１０月２日（木） 午後１時～午後５時 

１０月３日（金）・１０月４日（土） 午前１０時～午後 5時 

１０月５日（日） 午前１０時～午後４時まで 

 

 

 

☆第１回 ラブアート 絵画展 

日 時 ： １０月３１日(金)～１１月２日(日) 

１０月３１日（金）～１１月１日（土）  

午前１０時～午後４時３０分 

１１月 ２日（日）  午前１０時～午後３時３０分まで 

 

 

    

日 時：第２・４土曜日 午後２時～ 

 

日 時：第 1・3土曜日 午後２時～ 

場 所：図書館 

 


