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イラスト：いらすとや 

赤穂市中広９０７番地 
電話 ０７９１－４３－０２７５ 
FAX ０７９１－４３－６２９１ 
http://www.ako-city-lib.com/ 

 

令和４年１０月号 

へいへ 

 

＊開催期間 ：１０月２８日（金）・２９日（土）・３０日（日）  

 

 

 

＊開催場所 ： 図書館１階ギャラリー 

＊開催内容 ： 図書館所蔵の保存期限が過ぎた雑誌、不用となった図書のリサイクルを行います。 

・混雑時は、入場整理券を配布し、制限付き入場とさせていただきます。 

・冊数の制限はございません。 

・お持ち帰りの袋はご持参下さい。 

・リサイクル図書は、図書館に返さないで下さい。 

＊年末年始休館日を含む 

赤穂市立図書館では、１１月１５日（火）から、図書の蔵書点検と空調設備改修工事のため臨時休館

とさせていただきます。休館中は貸出・閲覧・利用者登録等のサービスがご利用できません。 

みなさまには大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

＊休館中の図書の返却は、玄関横の返却ポストをご利用ください。（CD・DVDは除く） 

休館に伴い１１月１日（火）～１１月１３日（日）までの間、返却期限の延長（１月５日以降）

と、貸出点数が変更になります。 

１０月２８日（金）午後１時～午後５時まで 

１０月２９日（土）午前１０時～午後５時まで 

１０月３０日（日）は午後４時まで（なくなり次第、終了します） 

 

☆赤穂市電子図書館は休館中もご利用いただけます。※詳しくは２面をご覧ください。 

（ご利用には、IDとパスワードが必要ですので、事前にご登録ください。） 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康な心と体づくりを。 

日々の生活に運動を取り入れてみましょう！ 

 

 

＊『こころの匙加減 １００歳の精神科医が見つけた』 高橋 幸枝∥著 飛鳥新社（１５９/タ） 

あらゆる不幸は人と比べることから始まる、誰かと話すだけで心は温かくなる、断ることも 

立派な愛情表現…。100歳の精神科医が、毎日を穏やかに“ちょうどよく”生きるための 

40の真理を伝える。 

 

＊『９８歳、石窯じーじのいのちのパン』 竹下 晃朗∥著 筑摩書房（５９６/タ） 

国産の玄麦を用いて自作の石窯で香り高いパンを焼き上げるには? 98 歳の現在もパ

ンを究める京都の石窯研究家が、波乱の人生とパン作りの知識や工夫について語る。 

＊『タキミカ体操 日本最高齢インストラクターの「心まで若返る」生き方レッスン』  

瀧島 未香∥著 中沢 智治∥監修 サンマーク出版（４９８．３/タ） 

運動の経験は 65歳までゼロ! 90歳という日本最高齢のインストラクター“タキミカ”が、 

何歳からでも始められる「タキミカ体操」を自身の写真で紹介。タキミカヒストリーも収録。 

 

電子図書館とは、 

～お手持ちのパソコン・スマートフォン等から電子書籍が読めるシステムです。～ 
 

■お申込みに必要な物 

・赤穂市立図書館の利用カード 

■電子図書館のお申込み方法 

・窓口→電子図書館申込用紙に必要事項をご記入の上カウンターへお持ち下さい。 

・電話・FAX・メールから→「利用カードの番号」と「お名前」をお知らせください。 

ログインに必要な ID・パスワードを FAX又はメールにて送付致します。 

（電話・FAX・メールからのお申し込みは、FAX・メールアドレスにて、送付できる方 

のみ受付可能です。） 
 

※ご登録は無料、利用カードをお持ちの方はどなたでも利用できます。 

 
赤穂市立図書館のホームページから「赤穂市電子図書館」をクリックし、 

電子図書館用 ID/パスワードをご入力いただくとご利用いただけます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊『ミュージアムを知ろう 中高生からの美術館・博物館入門』 

横山 佐紀∥著 ぺりかん社（０６９/ヨ） 

ミュージアムをより深く知ることで広がる、鑑賞だけではない新しい学び方、楽し

み方を伝える本。ミュージアムのはじまりや展示する空間、社会とのかかわりな

どについて紹介する。 

 

＊『ミュージアムグッズのチカラ』 大澤 夏美∥著 国書刊行会（０６９/オ） 

ミュージアムグッズ。それは私たちを博物館へと誘う「チカラ」に溢れている-。 

「かわいいを楽しみたい」「感動を持ち帰りたい」など、博物館の楽しみ方ごとにミュ

ージアムグッズを紹介。開発秘話や博物館データも掲載する。 

 

朝夕涼しくなり、過ごしやすい季節になりました。 

ゆっくり美術館や博物館めぐりをしてみませんか？ 

＊『せとうちスタイル Vol.１０(２０１９)  特集海と島と、アートのある日々』 

                              瀬戸内人（２９１/セ/１０） 

瀬戸内の生き方、暮らし方を紹介するライフスタイルブック。美しい海や島に育まれた

ものたちのストーリーも届けます。特集「海と島と、アートのある日々」などを収録。 

瀬戸内国際芸術祭 2019航路図・時刻表付き。 

＊『はりま読本 播磨の８市８町を学ぶ』 姫路市政策局地方創生室∥編 

姫路市政策局地方創生室（A２９１/ハ） 

播磨圏域連携中枢都市圏の 8 市 8 町が連携し、播磨圏域の歴史、文化、地域資

源や魅力を紹介する。普段の生活では中々気づかない播磨の魅力を掲載してい

ます。ミュージアムガイドページも掲載！ 

 

Gmailアドレスをご登録中の方へ 

 

令和 4 年 3 月頃より、図書館からの予約連絡メールが「gmail.com」アドレスをメール連絡先として

ご登録いただいている方に届かないという事例が発生しております。 

Gmail側のセキュリティの関係によるものと考えられ、図書館側からの改善が難しいため、連絡先

もしくは連絡方法の変更をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦いないいないばあの会♦  

対 象 ： １～２歳  場 所 ： 図書館 ２階視聴覚室 

日 時 ： １０月１２日（水）午前１０時３０分～ 

内 容 ： 講師による絵本の読み聞かせや 

手遊びを行います。 ※予約が必要です。 

   詳しくは図書館までお問い合わせください。 

♦ギャラリー♦ 

☆「白いチョークの会作品展」 

日 時 ： ９月２９日(木)～１０月２日(日) 
 

１０月１日（土） 午前１０時～午後５時 

１０月２日（日） 午前１０時～午後３時まで 

☆閉館時の本の返却は、玄関横の返却ポストをご利用ください。 

※CD・DVDは破損の恐れがありますので、必ずカウンターまで 

ご返却ください。 

♦上映会♦ 日 時 ： 第１・３土曜日 午後２時～ 

場 所 ： 図書館 ２階視聴覚室 

≪一般≫ 

１０月１日 荒野に希望の灯をともす 88分 

 

♦おはなし会♦ 

対 象：３歳～  

☆えほんのじかん 場 所：図書館 ２階視聴覚室 

 

日 時 ： １０月８日（土）午前１１時～ 

内 容 ： 絵本の読み聞かせを行います。 
 

☆おたのしみ会  場 所：図書館 ２階集会室 

 

日 時 ：１０月２９日（土）午前１１時～ 

内 容 ： 関西福祉大学の学生による絵本の 

読み聞かせなど 

 

 

☆雑誌・図書リサイクル 

日 時 ： １０月 28日(金)～１０月３０日(日) 
 

１０月２８日(金) 午後１時～午後５時 

２９日（土） 午前１０時～午後５時 

3０日（日） 午後４時まで※なくなり次第終了 

☆２０２２(第３７回)赤穂市美術展 

日 時 ： １０月２０日(木)～１０月２３日(日) 
 

１０月２０日（木）～２２日（土） 午前１０時～午後５時 

１０月２３日（日） 午前１０時～午後 4時まで 

 

 

 

☆開館時間：午前１０時～午後６時 
（金曜日は、午前１０時～午後８時） 

  

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

      上映会 

2 3 4 5 6 7 8 

 休館日     
おはなし会 
朗読講座 
：経験者② 

9 10 11 12 13 14 15 

 
スポーツ
の日 

祝日開館 

振替 
休館日 

いないいない
ばあの会 

  
歴史と文学 
の講座① 

16 17 18 19 20 21 22 

 休館日      

23 24 25 26 27 28 29 

 休館日   
図書 
整理日 

 
雑誌図書 

リサイ

クル 

おたのしみ会 
歴史と文学 
の講座② 

→リサイクル 

30 31      

→リサ
イクル 

休館日      

 

 

 

 

☆MOA美術館 赤穂児童作品展 

日 時 ： １０月１５日(土)～１０月１６日(日) 
 

１０月１５日（土） 午後１時～午後５時 

１０月１６日（日） 午前１０時～午後５時まで 

 

 

日 月 火 水 木 金 土  

  1 2 3 4 5  

    
文化の日 

祝日開館 
  

 

6 7 8 9 10 11 12  

 休館日  
いないいない 
ばあの会 

  
おはなし会 
歴史と文学 
の講座③ 

 

13 14 15 16 17 18 19  

 休館日 
臨時 
休館 

→ → → → 
 

20 21 22 23 24 25 26  

→ → → → → → → 
 

27 28 29 30     

→ → → →    
 

 

 

 

 

 

☆第６１回赤穂市民文化祭 女・女・女展の会 

日 時 ： １０月６日(木)～１０月９日(日) 

１０月６日（木） 午後１時～午後５時 

１０月７日（金）～８日（土）午前１０時～午後５時 

１０月９日（日） 午前１０時～午後４時まで 

 

   

   

 

 

 

 

 


