
資料名 著編者

《図書・情報・宗教》

AIに恋しちゃダメですか? 清水 颯 007 ｼ

無料で使える!60歳からの最新AI ChatGPT&Gemini世界一わかりや
すい安心・安全・便利な使い方Q&A大全

岡嶋 裕史∥監修 007 ﾑ

これからの地域資料 蛭田 廣一 014 ﾋ

常識を「蹴った」女たち グレース　ボニー 159 ﾎﾞ

宗教のアメリカ（新書） 藤本 龍児 162 ﾌ

《歴史》

ユダヤ人の歴史（新書） 鶴見 太郎 227 ﾂ

小栗上野介の決断 真殿 知彦 289.1 ｵ

《政治・経済・福祉》

税務署員うつうつ日記 大蔵 主税 345 ｵ

「夫婦」不在社会 三宅 香帆 367.3 ﾐ

こども性暴力防止法入門 近藤 圭介 373 ｺ

子どもに教える前に知っておきたいデータサイエンス 加藤 明 375 ｶ

《医学》

婦人科医の「ここだけの話」ですが、何か? 櫻井 くす子 495 ｻ

《技術・環境》

おしゃれな大人は眼鏡が違う! 535 ｵ

リチウム戦争 アーネスト　シェイダー 565 ｼ

10年先のわたしをつくる、家と時間 Emi 590 ｴ

おうちで麻辣湯レシピ 石神 秀幸∥監修 596 ｵ

《芸術・趣味》

「無言館」のうた 窪島 誠一郎 720 ｸ

スマホではじめるショート動画編集入門 マーク 746 ﾏ

《エッセイ・文学》

女の日記（文庫） 宇野 千代 914.6 ｳ

作家と本屋 平凡社編集部∥編 914.6 ｻ

《小説》

飛燕 あさの あつこ F1 ｱ

満員御礼（文庫） 泉 ゆたか F1 ｲ

1946年の女子塁球部 うえむら ちか F1 ｳ

森羅記 3 北方 謙三 F1 ｷ

夏河よ（文庫） 小杉 健治 F1 ｺ

ゾンビ回収婦 小砂川 チト F1 ｺ
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天地をつなぐ（文庫） 坂井 希久子 F1 ｻ

栗あんころも（文庫） 篠 綾子 F1 ｼ

悪い血 鈴木 涼美 F1 ｽ

玉勝間（文庫） 辻堂 魁 F1 ﾂ

夜の喜劇 東川 篤哉 F1 ﾋ

コウノトリとんだ 2（文庫） 藤ノ木 優 F1 ﾌ

盾と矛 方丈 貴恵 F1 ﾎ

王国 湊 かなえ F1 ﾐ

ソリティアおじさんがいた頃 村司 侑 F1 ﾑ

徳川か、豊臣か。 吉川 永青 F1 ﾖ

『AIに恋しちゃダメですか?  -AIと生きるための倫理と哲学-』
清水 颯∥著 技術評論社 （００７∥シ）

AIは単なる道具として扱っていいのか、絆を結ぶ存在として尊重するべきなのか。AIと人
間が共存する未来をよく生きるためのヒントを、カントをはじめとする哲学者たちの思索
から探る。

『小栗上野介の決断 -日本の近代国家をデザインした信念の幕臣-』
真殿 知彦∥著 三和書籍 （２８９.１∥オ）

横須賀製鉄所(後の横須賀海軍工廠)建設を主導し、日本の近代化の礎を築くも、逆賊

として処刑された幕末の重臣・小栗上野介忠順。元海上自衛隊横須賀地方総監が幕末

日本の国家戦略と小栗の国家ビジョン、その死の真相に迫る。

『おうちで麻辣湯レシピ』
石神 秀幸∥監修 大友 育美∥薬膳指導 料理制作 Gakken （５９６∥オ）

フライパン1つ×3ステップで簡単! 麻辣湯専門店「七宝麻辣湯」のレシピを参考に、家庭

で再現しやすいようアレンジした麻辣湯の作り方を紹介する。貧血・むくみ・イライラ・生

理痛・夏バテなどお悩み別レシピを50品収録。

『スマホではじめるショート動画編集入門

-YouTube、Instagram、TikTok、X対応-』 マーク∥著 技術評論社（７４６∥マ）

初めてスマホで「ショート動画」を作る人に向けて、基本から撮影、投稿、収益化までを丁寧

に解説。アイデアが広がる企画のコツや事例も紹介する。サンプルファイルがダウンロード

できる二次元コード付き。

『ソリティアおじさんがいた頃』
村司 侑∥著 文藝春秋 （Ｆ１∥ム）

心のなかで、こっそり「ソリティアおじさん」呼ばわりしていた人が死んだ。通夜に参列する

ことになったわたしは、その死を通じて自分の人生を見つめなおし…。『文學界』掲載を単

行本化。
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