
資料名 著編者

《図書・情報・宗教》

ヘルマン・ヘッセがカレーライスを食べる話、ありますか 神奈川県学校図書館員研究会 017 ﾍ

乱読御免 今村 翔吾 019 ｲ

親を見送って、はじめて自分の人生が始まる 上野 利惠子 159 ｳ

身辺整理 鎌田 實 159 ｶ

《歴史》

老害の戦国史 鈴木 輝一郎 281 ｽ

《政治・経済・福祉》

戦争を甘く見る空気 (新書) 山崎 雅弘 319 ﾔ

「夜型さん」の無敵の仕事術 小林 孝徳 336 ｺ

没頭勉強術 磯貝 初奈 379 ｲ

親子ではじめるAI学習法 森本 真理子 379.9 ﾓ

戦艦「大和」最期の新証言 (新書) 池田 遼太 391 ｲ

《医学》

シミュレーション天文学 富阪 幸治∥編 441 ｼ

老いのみちしるべ 徳永 進 490 ﾄ

脳神経と疾患 菅本 一臣 491 ｽ

3日で変わるからだが目覚める「食べない力」 佐々木 敦朗 498.5 ｻ

《美容》

からだの厚みを薄くする 土屋 元明 595 ﾂ

《農業・ペット》

人口減少ええじゃないか論 (新書) 高坂 勝 611 ｺ

猫が世界を救う (新書) 宮沢 孝幸 645 ﾐ

《芸術・趣味》

山の法律相談所 安藤 雅樹 786 ｱ

《エッセイ・文学》

死ぬまで自由に生きる習慣 宇野 千代 914.6 ｳ

この家に生まれたことが失敗だった? 群 ようこ 914.6 ﾑ

宇野千代のことば書いて、恋して、おしゃれして (新書) 宇野 千代 917 ｳ

《小説》

これは経費で落ちません! 14 (文庫) 青木 祐子 F1 ｱ

炎陽を撃て 上田 早夕里 F1 ｳ

アルゴリズムの査証 海堂 尊 F1 ｶ

お勝手のあん 14 (文庫) 柴田 よしき F1 ｼ

人にはどれほどの本がいるか 鈴木 結生 F1 ｽ

おでかけ料理人 6 (文庫) 中島 久枝 F1 ﾅ

ふつつかな悪女ではございますが 9～11 中村 颯希 F1 ﾅ

誰何 伏尾 美紀 F1 ﾌ

元カレの名前なんて忘れた 青山 美智子 F1 ﾓ

虎頭燃ゆ 山下 恭 F1 ﾔ

平行と垂直 (文庫) 山野 海 F1 ﾔ

産医お信なぞとき帖 3 (文庫) 和田 はつ子 F1 ﾜ
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『乱読御免』
今村 翔吾∥著 毎日新聞出版 （０１９/イ）

作家・今村翔吾をつくったとっておきの48冊を紹介。時代小説、歴史小説の名作からビジネス
書、絵本まで幅広い選書と、それらにまつわるエッセイを収録する。『毎日新聞』連載を書籍化。

『戦艦「大和」最期の新証言』
池田 遼太∥著 光文社 （Ｓ３９１/イ）

一億総特攻の魁をめぐる隠された真実とは? 戦艦「大和」の出撃を決めた司令官、参謀らへの
未公開取材テープを戦艦大和研究の第一人者から譲り受けた著者が、「大和」出撃が決まる
までの激論を再現したノンフィクション。

『脳神経と疾患 つながりが見える図鑑』
菅本 一臣∥著 永岡書店 （４９１/ス）

体の様々な臓器の機能をコントロールしている脳。医学の勉強が苦手な人でもわかりやすい
よう、脳・神経のしくみと疾患について、難解な言葉を見える化したシンプルなイラストとともに
解説する。

『山の法律相談所 登山の疑問、法律家が解いてみた Q&A』
安藤 雅樹∥著 山と溪谷社 （７８６/ア）

登山届は必ず出さないといけないの? テント場以外の場所でテントを張ってはいけない? 長野

県松本市で法律事務所を営む著者が、登山をめぐる法律の問題についてQ&A形式で解説す

る。

『人口減少ええじゃないか論』
高坂 勝∥著 光文社 （Ｓ６１１コ）

今の日本に希望が抱けるか? 半農半“マルチワーカー”の著者が、人口減少の難方程式を解
き、人・田舎・都会の未来に「別の道」を提言。真の豊かな暮らしと働き方を示す。

新着図書 内容紹介

『宇野千代のことば書いて、恋して、おしゃれして』
宇野 千代∥著 平凡社 （Ｓ９１７/ウ）

明治に生まれ、大正、昭和、平成と4つの時代を駆け抜けた作家・宇野千代。どんな時でも幸
せは自ら見つけるものだという信念を抱いて、前を向き続けた千代の生涯から紡ぎ出された
言葉を、テーマ別に紹介する。

『炎陽を撃て』
上田 早夕里∥著 双葉社 （Ｆ１/ウ）

敗戦後も中国大陸に取り残され、国共内戦に動員された日本兵たち。彼らに下された密命は、
軍事機密を握ったままチベットで消息を絶った一人のアメリカ人科学者を捜し出すこと…。『小
説推理』掲載を加筆・修正。
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